Renata Proske

UBER MICH

Seit ich zurtickdenken kann gilt mein spezielles Interesse
der Begegnung, Kommunikation und Auseinandersetzung
mit Menschen. Mein Wunsch 1
nach stetiger Weiterentwick-
lung, nach Veranderung, die
Neugierde an der Naturheil-
kunde, der Psychologie, der
Spiritualitdt und an unter-
schiedlichsten feinstofflichen
Heilmethoden sowie der
Betrachtung des Menschen im
Kérper-Seele-Geist-Gleichgewicht, fihrten mich nach und
nach zu meiner Berufung - der Energiearbeit und
Beratung.

QUALIFIKATION

e Dipl. 3-jahrige Ausbildung
Teamsupervision | Coaching

e 2 Punkt Methode | Quantenheilung
e Ausbildung in Geistigen Heilweisen

e Schule der Geistheilung nach
Horst Krohne® (Basis | und I1)

e Reikilund Il

e coaching disc© Coach

e Channeling

e Farben und ihre Wirkung
e Burn-Out Pravention

e Psychoenergethik

o Gewaltfreie Kommunikation nach
Marshall Rosenberg

SPRACHEN

Deutsch und Kroatisch (Muttersprachen)
Englisch

Wir sind, was wir denken.

Alles was wir sind,

entsteht mit unseren Gedanken.
Mit unseren Gedanken machen

wir die Welt.
Buddha

Intuitive Energiearbeit sowie Coaching
ersetzen keinen Arzt oder Therapeuten, sind
aber unterstiitzend eine ideale Kombination.

Renata Proske

Praxis

Gumpendorfer StraRRe 8/4. Stock/20
1060 Wien

HaussteinstralRe 4/6. Stock/67

1020 Wien

Telefon: 0664 /31 51 701
renata.proske@rp-energiearbeit.net
www.rp-energiearbeit.net
www.zweipunktmethode.at
www.energethikerakademie.at

Termine nur nach vorheriger Vereinbarung

www.rp-energiearbeit.net

Alle weiteren Informationen entnehmen Sie meiner Homepage.

Renata Proske

Energethikerin | Coach
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Leben in Balance



MEIN ANGEBOT

Mit Hilfe verschiedener Methoden
unterstitze ich Menschen aller
Altersstufen in Ihrer individuellen
Lebenssituation.

Ziel meiner Arbeit ist es, lhrem
Energiesystem einen Impuls zu
geben, den Selbstheilungsprozess in Gang zu setzen, Korper,
Geist und Seele wieder in Einklang zu bringen und Sie in ihrer
Selbstentfaltung, Selbstverwirklichung und Selbstfindung zu
unterstltzen.

ENERGETISCHE EINZELBEHANDLLNGEN

Intuitive Energiearbeit:

Situationsbezogen und intuitiv vereine ich bei dieser
energetischen Behandlung verschiedene Heilmethoden wie
Geistheilung, Reiki, Anwendung von Farben und Symbolen
u.a., um den natirlichen Fluss der Lebensenergie wieder in
Balance zu bringen und somit lhren Selbstheilungsprozess
zu aktivieren.

Dauer: ca. 60 Min | € 60,--

Energetische Allergiebehandlung

Durch Zufiihren von Heilenergie an Chakren, Meridianen,
Wirbelsdule und durch Auflésen von traumatischen
Belastungen, kann mit dieser energetischen Behandlungs-
methode eine wesentliche Verbesserung Ihrer allergischen
Beschwerden eintreten oder die Allergie geléscht werden.

Dauer: ca. 60 Min | € 60,--

Energetische Wirbelsdulenbehandlung

Durch meine Hande wird Ihr Kérper in eine sanfte, rhythmi-
sche Schwingung versetzt. Zusatzlich arbeite ich energetisch
an Wirbelsaule, Chakren, Meridianen, Aura und an den Ful3-
reflexzonen. Dadurch wird lhrem Korper der Heilimpuls
gegeben, sich wieder neu auszurichten.

Dauer: ca. 60 Min | € 60,--
2 Punkt Methode | Quantenheilung

Lebensthemen - erkennen - annehmen - auflésen

Die 2 Punkt Methode | Quantenheilung
ist eine schnelle und wirkungsvolle
Anwendung, die bei allen Lebens-

{ themen eingesetzt werden kann.
Kérper, Geist und Seele ordnen sich
neu und tiefe Heilprozesse finden statt.
== Erleben Sie es selbst.

Lassen Sie sich von der sanften Welle

berlihren, wenn Heilung geschieht!

Dauer: ca. 60 Min | € 60,--
Kurzbehandlung ca. 30 Min | € 30,--

AUF ANFRAGE:

o Aufstellungen mit der 2 Punkt Methode

e Energetisches Testen von Vertraglichkeiten
o Space Clearing

e Gutscheine zum Verschenken

« Fernanwendungen

SEMINARANGEBOT

e 2 Punkt Methode | Quantenheilung
e Ausbildung zum/zur Energethikerin
« coaching-disc® fur Energetikerinnen

o Seminarreisen | Workshops

COACHING

Bewusstseins—Coaching

Gerne unterstitze und begleite
ich Sie, Wege zu |hrer eigenen
Mitte zu finden.

Individuell und intuitiv wende
ich folgende Methoden an:

Leben in Balance

Atemibungen

Achtsamkeitsiibungen

Meditationen

Konzentration und Selbstreflexion
Kérperwahrnehmung (Splirbewusstsein)
Geflhlsentwicklung im Alltag

Stressreduktion

Dauer: 60 Min | € 60,--

Aufstellungen mit der coaching-disc®

Durch spielerische Arbeit und Kommunikation mit der

coaching-disc® werden durch Aufstellen von bunten

Magnetsteinen Problemsysteme, Beziehungsfelder

oder Sachverhalte auf einen Blick rasch erfasst. Neue

Einsichten und Losungen kdnnen entstehen. Die

Einsatzmoglichkeiten erstrecken sich tber alle

menschlichen Lebensbereiche.

Dauer: 60 Min | € 90,--
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